
Jídelní lístek
28. 10. - 3. 11. 2024

obsahuje alergen:

pondělí:

S V Á T E K

úterý: samožitný chléb, rybí pomazánka, mandarinka, čaj 1,4,7,10

cizrnová polévka s drcenými rajčaty 1

rýžový nákyp se švestkami, pistáciové mléko 1,3,7

rohlík s máslem a plátkem sýra, okurka, mléko 1,3,7

středa: venkovský chléb, budapešťská pomazánka, hroznové víno, kakao 1,7

drůbková polévka s kapáním 1,3,9

kuřecí roláda, bramborová kaše, ledový salát se smetanovou zálivkou, čaj 1,3,7

veka, pomazánka z nivy, rajče, mléko 1,7

čtvrtek: slunečnicový chléb, pom. z červené čočky, banán, jahodové mléko 1,7,11

zeleninová polévka s pohankou 9

hovězí maso na houbách, houskový knedlík s kukuřičnou moukou, džus 1,3,7

vanilkový muffin, mléko 1,3,7

pátek: podmádlový chléb, pomazánka z pečeného masa, jablko, bílá káva 1,7,10

kedlubnová polévka 1

lasagne s masem a sýrem, šopský salát , džus 1,3,7

chléb s bylinkovým žervé, paprika, mléko 1,7

Celý den mají děti na třídách k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy nápojů.

vedoucí školní jídelny: Zahradníková Hana

Ke každé ne sladké svačině podáváme zeleninovou oblohu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

hlavní kuchařka: Mikešová Žaneta


