
Jídelní lístek
1. 7. - 7. 7. 2024

obsahuje alergen:

pondělí: sojový rohlík, sýrová pomazánka s česnekem, jablko, bílá káva 1,6,7

zeleninová polévka s těstovinovými hvězdičkami 1,3,9

budulínkova kaše s vařeným vejcem a okurkou, džus 1,3

chléb, liptovská pomazánka, okurka, mléko 1,7

úterý: lámankový chléb, vajíčková pomazánka, banán, mléko 1,3,7,10

pórková polévka se zlatým hráškem 1,7

špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem, džus 1,3,7

jablečná přesnídávka s burizony, čaj

středa: dalamánek, topinková pomazánka, nektarinka, kakao 1,7,11

drůbková polévka s nudlema 1,3,9

kuřecí řízek, šťouchané brambory, ledový salát, džus 1,3,7

perník s džemem a čokoládovou polevou, mléko 1,3,7

čtvrtek: podmáslový chléb, pomazánka z olejovek, jablko, čaj 1,4,7,10

květáková polévka 1,7

palačinky s meruňkovým džemem, mléko 1,3,7

chléb s máslem a plátkem sýra, paprika, mléko 1,7

pátek:

SVÁTEK

Přejeme krásnou dovolenou :)

Celý den mají děti na třídách k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy nápojů.

vedoucí školní jídelny: Zahradníková Hana

Ke každé ne sladké svačině podáváme zeleninovou oblohu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

hlavní kuchařka: Mikešová Žaneta




