
 

 

               AKCE PRO RODIČE 
                      „DĚTSKÉ MASÁŽE“ 

 Datum a čas: 5.dubna, 15:30h – 16:30h 

 Kde: Třída Broučků 

 Lektoři: Vlaďka Jurigová, Mája Veselá 
 

Program MISP (aktivizační cvičení pro děti od 4 do 12 let) je jednoduchým, přístupným a efektivním 

nástrojem ke zlepšení kvality života dětí ve školách a doma. Na setkání doražte se svým dítětem,  

naučíte se zde celou sestavu masážních cviků, kterou poté můžete s dětmi praktikovat  

i doma. 

 

 

 


